Intervju med Conny Holst

Stoj! Trangsel! Forvantan! Alla vill fa en skymt av Conny Holst. Journalister och andra vantar
pa hans ankomst. Pl6tsligt! Dar kommer han! Fotografernas kameror blixtrar! Alla fans skriker
hogt "Conny”! Han stannar till vid folkhopen och skriver lite autografer innan han férsvinner
in pa klubblokalen. Han har alltid tid for sina fans.

Nej, riktigt sa gar det kanske inte till. Jag fragar Conny om jag kan mejla fragorna till honom
och det gar bra. Det ska dntligen bli en intervju med Conny Holst efter en del klydd fran min
sida. Conny ar Limhamns Schackklubbs absolut viktigaste person. Han har betytt och betyder
fortfarande oerhort mycket for Limhamns schackklubb och, vagar jag sdga, aven mycket for
Malmaoschacket.

Conny ar tranare och ungdomsledare for Limhamns Schackklubb. Det har han varit i manga
ar. | decennier har han verkat pa skolor runt om i Malmo och tagit hand om, fostrat och
format unga schackspelare i Limhamns schackklubb. Det dr dven han som star for uttagningen
av de manga Limhamnslag som spelar i olika divisioner i Allsvenskan, Allskanskan och
distriktsserierna pa seniorsidan, samt framfor allt alla lag pa ungdomssidan.

Under hans tid i klubben har GM (Stormastare) och IM (Internationell mastare) som GM
Stellan Brynell, GM Ferdinand Hellers, GM Johan Hellsten, IM Linus Johansson, IM Philip
Lindgren och IM Stefan Schneider och andra vixt upp och utvecklats. Aven Conny har en titel
och det ar FM (Fidemastare).

Det storsta med Limhamns schackklubb ar att det alltid finns ndgon som ar battre an en sjalv.
Det finns en enorm potential i detta. Det finns alltid rum for att bli lite battre eftersom
Limhamns schackklubb har bade bredd och topp.

Sa borjar vi antligen intervjun.

Nar borjade du spela schack? Vem larde dig?

Jag borjade spela vid 10-ars alder med min far och sedan borjade jag i klubben. Det var pa
|6rdagar efter skolans tre lektioner och pa lunchen c:a 11.30 — 13.30 pa klubblokalen pa
Vastra Kalkbrottsgrand med Hugo A.

Hade du nagon annan hobby innan du fastnade for schacket?

Jag har alltid varit intresserad av sport och i slutet av 60-talet sa fanns ju fotboll via Tipsextra.
Da fick man se bland annat mitt favoritlag Leeds United ett flertal ganger per termin.

Vid vilken alder tycker du att man ska borja med schack?

Man kan ju alltid spela schack i yngre aldrar-5-6 ar. Nar man sedan har trdnat en tid sa kan
man ta nista steg som ar schacklandetserien och direfter &r GABIO-hiftet samt



Stappenmethode-haften utmarkta.

Du har ju varit med om att fostra en hel del GM och IM som GM Stellan Brynell, GM
Ferdinand Hellers, GM Johan Hellsten, IM Linus Johansson, IM Philip Lindgren och IM Stefan
Schneider med flera. Ar det ndgot du tinker p& ibland?

Enda gangen jag tanker pa dem ar nar vi mots i blixt eller snabbschack. Och da ar det mer vad
har jag inte lart dem?

Vem var det som holl i traningen i Limhamn nar du borjade spela? Nar var det?

Det var Sven Klerstam som organiserade bade tavlingar i klubblokalen pa Vastra
Kalkbrottsgrand och alla ungdomsseriens lagmatcher. Detta var i slutet av 60-talet och min
basta traning fick jag av Harry Schiissler. Under sommarlovet hade vi manga traningspass
tillsammans. Det var riktigt givande och utvecklande.

Var du ofta till Klerstam och hans schackbutik nar han hade den?

Jag besokte sdkert Skanes Schackforlag minst tva ganger per vecka och gjorde manga fynd
dar.

Nar blev du tranare i Limhamns Schackklubb?

Oftast vid vara ungdomskvallar sa lamnade Sven Klerstam oss for att spela tennis i 1,5 timme,
och da blev det naturligt att jag tillsammans med andra holl i verksamheten. Det var i borjan
pa 70-talet. Min stora insats var att jag hade klubbnyckeln och var dar ofta.

Har det alltid varit naturligt for dig att trana andra?

Nej, jag tror att den goda gemenskapen gjorde att vi alla blev battre efter de manga och langa
traningarna.

Tycker du att du har fatt sta tillbaka sjalv i din egen utveckling pa grund av att du varit och ar
tranare?

Nar man tranar med andra, speciellt fore 1980, sa var det ocksa traning for mig. Senare har
det blivit manga timmar med klubbens schackskolor pa eftermiddagar och da ar det en lang
process hur man nar de allt yngre barnen och far dem att gilla schacket hos Limhamns SK. Jag
tror att klubbens kontinuitet ar en stor faktor till varfor vi har sa manga talangfulla och starka
ungdomar. Sedan gar det ju lite upp och ner. | boérjan av 2000-talet tog klubben manga titlar i
juniorallsvenskan och kadettallsvenskan samt vid manga individuella tavlingar.



Du ar ju Mr Limhamn! Utan dig hade det sett annorlunda ut helt enkelt och da inte pa ett
positivt satt. Ar det naturligt fér dig att ha den rollen eller ir det inget du tinker sarskilt
mycket pa?

Mr Limhamn! Det ar inget jag har tankt sa mycket pa. Det har mer varit gladjen, kamratskapet
och kamplusten inom vara ungdomslag.

Hur langt upp i dldern kan man halla pa med schack? Nar ar det dags att lagga av?

Jag tror inte att det finns ndgon aldersgrans, utan det beror pa hur man mar. Det finns manga
inom svenskt seniorschack som fortfarande haller hog klass och dven en del som verkar bli
battre. Det ar val schackkonditionen som ar ett hinder.

Hur gor du nar du tranar sjalv? Tranar du mycket 6ppningar? Tranar du slutspel?

Jag har alltid tranat mycket mer pa stallningstyper i mittspelet - och slutspelet ar som en god
dessert. Jag brukar trana extra pa sommaren infor veterantavlingar. Vi ar nagra veteraner som
Stellan drillar. Ibland ar det 6ppningar som vi vill férkovra oss i samt manga problem av olika
slag. Det ar ofta tva langa pass. Nar jag tranar sjalv sa tittar jag bade i nagon 6ppning fran en
nykopt bok. Men dven online sa haller man pa med snabbschack 10+0. Slutspel gillar jag extra
mycket och tranar det med jamna mellanrum.

Nagon har sagt att en vanlig klubbspelare spelar som varldsmastaren i 6ppningen, samre i
mittspelet och som en nyborjare i slutspelet. Kan det stamma?

Det stammer bra! Manga klubbspelare lagger ner for mycket tid pa sina 6ppningar och
slutspelstraningen blir det inte mycket av. Det marker man ofta i onlinespelet.

Vad tycker du om schackdatorer? Ar det roligt att spela mot dem eller &r det bara ett
analysverktyg?

Jag spelar inte mot datorer, men efter spelade langpartier brukar jag titta pa dem med datorn
och jamféra med mina planer.

Hur mycket tranar du schack per vecka for egen del?

For egen traning sa ar det nog 2-3 timmar per vecka under hosten och varen och under ledig
tid vid jul och nyar. Pa sommaren ar det minst 6-9 timmar per vecka.

Blir det framfor TV:n eller ar du mer disciplinerad an sa?

Jag tittar inte s@ mycket pa TV utan bara ibland pa I6rdagar.

Har du andra intressen an schack?



Jag gillar sport 6verlag — fotboll, ishockey, handboll och skidskytte.

Hur ser du pa elitsatsningar redan tidigt? Hur ar det pa Sverigeniva och kanske an mer pa
regional Skaneniva?

Ibland tycker jag att elitsatsningen i Sverige ar for intensiv — under en helg — och den foljs inte
upp sa bra. Varfor inte anvanda vara titelspelare? En GM kan ha 2-3 adepter som han

ansvarar for. Och Sveriges schackférbund borde da stotta dessa 4-6 duktiga titelspelare sa att
de kan fa en bra inkomst. Eleven kontaktar sin tranare vid behov och de kan traffas online

minst tva ganger per manad.

Har du nagonsin fatt nagot pris for dina stora insatser som schackledare?

Ja, 2022 Arets eldsjal av Malmé kommun. 2010 Vikingapriset av Peter Hwalatz. 2023 Pia
Cramling-priset av Sveriges schackforbund for flickschacket. Men det storsta priset ar den
vardagliga gladjen fran ungdomarna i klubben i alla dess aldrar.

Par Traff



